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Einladung HRV U13 Basismodul Mountainbike — 28.11.2026 Gelnhausen

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Sportlerinnen und Sportler,
liebe Eltern,

der Hessische Radfahrerverband |adt alle interessierten U13-Lizenzfahrerinnen und -fahrer der
Jahrgange 2015 & 2016 herzlich zum ersten HRV U13 Basismodul Mountainbike der Saison 2027
ein.

Termin:
Samstag, 28. November 2026

Ort:
Gelnhausen

Ziel der MaBnahme:

Das HRV U13 Basismodul ist ein offenes Trainingsangebot zur Erganzung der Vereinsarbeit. Ziel ist
es, grundlegende fahrtechnische Inhalte zu vertiefen, koordinative Fahigkeiten zu férdern und
altersgerechte Trainingsimpulse zu setzen.

Gleichzeitig dient das Basismodul als Teil einer kontinuierlichen Leistungsbeobachtung tber den
Saisonverlauf hinweg.

Inhalte:
e grundlegende Fahrtechnik (Position, Bremsen, Kurven)
o Koordination und Ausdauer

e sicheres und kontrolliertes Fahren

Begeisterung ist unser Antrieb
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Teilnahme:

Die Teilnahme am Basismodul ist offen flir alle U13-Lizenzfahrerinnen und -fahrer des Hessischen
Radfahrerverbandes.

Die Teilnahme an einzelnen MalRhahmen begriindet keinen Anspruch auf weiterfihrende
Fordermallnahmen.

Hinweis zur Forderstruktur:

Die U13-Forderung des HRYV besteht aus offenen Basismodulen sowie einem leistungsorientierten
Talentmodul. Eine mogliche Teilnahme am Talentmodul erfolgt auf Grundlage einer
Gesamtbetrachtung mehrerer Kriterien Gber den Saisonverlauf hinweg.

Weitere Informationen zur Forderstruktur sind dem offiziellen Férderkonzept U13 sowie dem Eltern-
FAQ des HRV zu entnehmen.

Anmeldung:
Die Anmeldung erfolgt per E-Mail an s.krack@hessen-radsport.de

Bitte gebt dabei den Namen, den Verein und das Geburtsdatum des Kindes sowie eine Mobilnummer
fur eventuelle kurzfristige Riickfragen oder organisatorische Anderungen an.

Anmeldeschluss:
Freitag, 20. November 2026

Weitere organisatorische Hinweise (Zeitplan, Ausristung, Ablauf) werden nach Anmeldeschluss
bekannt gegeben.

Wir freuen uns auf eine zahlreiche Teilnahme und einen gelungenen Auftakt in die Saison 2027.
Eine weitere MalRnahme ist fir den 12.12.2026 geplant. INFO hierzu folgt.

Mit freundlichen GriiRen

Sebastian Krack
Landestrainer Mountainbike
Hessischer Radfahrerverband e. V.
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